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Del 12 al 24 de marzo de 2026

aqui nos tienes

PLATANO

CANARIO JUCARNE

1° CATEGORIA Tacos de cerdo,
el kg bandeja el kg
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*solo en tiendas con
PEDHUM DE P’wu charcuteria al corte
LIBRE DE ALERGENDS

HEINEKEN

Cervezaq, ,29

pack 12 uds. x 33 cl 1,34€/|
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No vendemos alcohol a menores de 18 afos segin la lg

FUZE TEA Comprando 2, MONSTER

Refresco i f,’d la7ed Bebida

deté Ilmoq,_ energética

mango Yy piia, dlsnncticlii

maracuyd o 7 5 variedades,

melocoton, 33 cl 50cl

LA ASTURIANA

SAMAN Judiones

Arroz

granja cocidos,
vaporizado, 1kg

400 gr

PESCAMAR
TULIP Atin
Paté de Sn aceiteI
higado e girasol,
de cerdo, 79 220 gr
125 gr (PE. 143 gr)

6 ,32€/kg

1 3,92€/kg
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SAN SANGRE

VALENTIN DE TORO
Vino blanco Vino tinto
D.O. D.O.

Cataluna, Cataluna,

75 cl 75 cl

'- e de Tom

COCA COLA
Refresco,1,5 |

original

149

0,99/1
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LOZANO
Albéndigas
con guisantes,
400 gr

6,23€/kg

EL PILAR

Maiz dulce en grano,
pack 3 uds. x 200 gr

(PE. pack 3 uds. x 140 gr)

3 55€/kg

- 479

AGUILA
SN FITRAR -

EL AGUILA
Cerveza
sin filtrar,
33cl

50 %

1 ud. 1,40€

FONTEIDE
Agua
mineral
sin gas,
51

omprando 2,
la ud. sale a

Kétchup,

340 gr 5,86€/kg

EMICELA
Cocktail
natural,
150 gr




SUSARON
Infusion

de mate

con jengibre,
cOrcuma o
hierbabuena,
10 sobres

MARCILLA
Café molido
natural
o mezcla,
250 gr

Chocolate
distintas
variedades,
desde 90 gr

18 ,60€/kg 0,18€/sobre
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PULEU“ I.EVD sin lactosa

BIMBO

Pan M‘("h—l\.ﬁ-‘\
rebanada n._..'\
estilo e
artesano, e

i

Qe

550 gr

Preparado lacteo Omega3
con nueces, sin lactosa o
leche con proteina, 11

NACHOS

FELLESGE
nus?:l =

ELPOZO
Fuet casero

duplo, 300 gr
PASTOR
Queso
semicurado FRIPOZO
mezcla Nachos con queso
en lonchas, 0 guacamole,
80 gr 250 gr
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Complet, . azul o nutrive, Limpiador ' ftf"ﬂ 8(1&!;? ﬂ

35 lavados . 1 1,251 L desinfectante gmﬁmlf' 5

+ 5 gratis 4 62 lavados L multiusos, 11

0,18€/lavado 0,04€/lavado

FONTANEDA

Osito Lulu
chocolate, 150 gr

EL NEO
Tarta de manzana,

325 gr
desde 13,20€/kg

TULIPAN
Margarina
con sal sin
aceite de
palma, 225 gr

DANONE '
Yogur
sabores
fresq,
macedonia,
limén y galleta, pack 8 uds. x 125 gr

FTRAWRERRY
CHIFSTCARY

HAAGEN-DAZS
Helado chocolate
belga, nueces de
macadamia, dulce

de leche, strawberry
cheescake o
cookies&cream, 460 ml

11,56€/kg

€

COLHOGAR
Papel higiénico
ultra suave, 6 rollos

0,29€/rollo
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CANARIO A
el kg ARANDANOS Ensalada Xtreme

bandeja 125 gr
23 ,12/kg pollo crispy, 210 gr 16 67/kg

*s6lo en tiendas con
charcuteria al corte

BEh?LINA €/ kg

Rellena

gec i PAN MEDIA (S)‘IETE COROTIAS 9 5
) PIAMONTE ueso mezcla

90 gr 15 gr semicurado, el kg ,

4,35/kg

MILSABOR
Lomo

de cerdo
adobado,
el kg

*s6lo en tiendas con
charcuteria al corte

ESCALOPE

198

DE VACUNO MUSLO DE POLLO
EMPANADO SIN CADERA
bandeja el kg bandeija el kg

Ofertas validas solo en:

PARQUE LA REINA - ¢/ Caiiada Blanca, 6 - Complejo Timanfaya - 38632 Parque de La Reina (Arona) - Abrimos todos los dias de 8:30 a 21:30 h.
ADEJE - C/ Grande, 64 - Plaza Cruz del Llano - 38670 Adeje (Santa Cruz de Tenerife) - Abrimos todos los dias de 8:30 a 21:30 h.
TAJAO - Av. Cabildo Insular, 2° D - 38588 San Miguel de Tajao (Santa Cruz de Tenerife) - Abrimos todos los dias de 8:30 a 21:30 h.
SAN MIGUEL - Carretera General del Sur, 99 - 38629 El Roque (Santa Cruz de Tenerife) - Abrimos todos los dias de 8:30 a 21:30 h.
GRANADILLA - ¢/ de EI Cerquito - 38600 Granadilla (Santa Cruz de Tenerife) - Abrimos todos los dias de 8:30 a 21:30 h.
PORIS - C/ José Alberto, 3 - C.C. El Faro - 38588 Poris de Abona (Santa Cruz de Tenerife) - Abrimos todos los dias de 8:30 a 22:00 h.
LOS ABRIGOS - Av. Los Abrigos, 60 - 38618 Los Abrigos (Santa Cruz de Tenerife) - Abrimos todos los dias de 8:30 a 22:00 h.
EL MEDANO CENTRO - Av. José Miguel Galvan Bello, 34 - 38612 (Santa Cruz de Tenerife) - Abrimos todos los dias de 8:30 a 22:00 h.
EL MEDANO PLAYA - C. Evaristo Gomez Gonzalez, 6, bajo - 38612 (Santa Cruz de Tenerife) - Abrimos todos los dias de 8:30 a 22:00 h.
LOS CRISTIANOS - Av. Los Playeros, 11- 38650 Arona (Santa Cruz de Tenerife) - Abrimos todos los dias de 8:30 a 22:00 h.
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